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1. Charakterystyka pracy

Recenzowana praca sktada si¢ z szesnastu rozdziatlow. Ostatnich siedem to: Streszczenie pracy w
Jezyku polskim, Streszczenie pracy w jezyku angielskim, Literatura, Spis tabel, Spis ilustracji, Spis
fotografii, Aneks. Praca liczy 247 stron.

Badania wlasne Autorki wsparte zostaly dokumentacjg fotograficzna, schematami graficznymi, a takze
zestawieniami tabelarycznymi.

Praca zawiera 65 rysunkow, 126 fotografii zaczerpnigtych ze zrodet wskazanych w pracy, a takze
autorstwa Doktorantki 1 21 tabel. Sa one wazng cz¢$cig pracy, ktora pozwala na dokladne
przeanalizowanie badan zrealizowanych przez Autorkg.

Rozwazania uzupehiajg przypisy dolne, a takze zestawienie bibliograficzne zawierajace migdzy
innymi akty prawne, dokumentacj¢ standaryzacyjng i archiwalng. Bardzo wazny ze wzgledu na
warto$¢ merytoryczng i naukowa rozprawy doktorskiej jest Aneks z kartami przyktadow i z wynikami
oceny obiektow poddanych analizie w oparciu o autorskg metod¢ oceny.

Rozprawe doktorska rozpoczyna Wprowadzenie, w ktorym zawarty zostat Wstep nakreslajacy
przyczyny rozwoju turystyki promujgcej zdrowie. Nastepnie przedstawiony zostal Przedmiot badan, a
takze Stan badan. Autorka dokonata uzasadnienia wyboru tematu pracy i przedstawila cztery cele
badawcze wraz z teza. Nastgpnie Doktorantka opisata metody badawcze z uzytymi narzgdziami do
realizacji badan.

Kolejng czgs¢ pracy stanowig rozwazania teoretyczne, a nastgpnie badania wlasne mgr inz. arch.
Joanny Gronostajskiej-Kadeckiej zakonczone czeScig prezentujgcg wnioski z badan — wnioski ogolne i
szczegotowe.

Praca zawiera wszystkie niezb¢dne cze$ci - wprowadzenie do przedmiotowej problematyki pracy,
analiz¢ materiatu teoretycznego, badania wlasne Autorki i wnioski z poczynionych badan.

2. Ocena merytoryczna pracy
2.1. Ocena doboru tematu pracy

Temat pracy ,,Wspolczesne kierunki ksztaltowania stref spa i wellness w hotelach na Dolnym Slasku”
jest aktualny i wymaga zglebiania z kilku powodow. Przede wszystkim jest to temat, ktory nie zostat
jeszcze w pelni zbadany, dotyczy bowiem aktualnych trendéow, a ponadto przerwany w okresie
pandemii rozw¢j bazy hotelowej jest na nowo zauwazalny. Wazne jest wigc przeanalizowanie



wspotczesnych kierunkow ksztattowania stref spa i wellness w hotelach w ogdle, w tym takze w
regionie Dolnego Slgska (co czyni Autorka).

Doktorantka swoje rozwazania oparta na badaniach wiasnych przyktadow z Dolnego Slaska jak i
obszernej analizie problematyki na podstawie przykladow ze §wiata. Uwzglednita migdzy innymi
akty prawne dotyczace m.in. Rozporzadzenia Ministra Sportu i Turystyki z dnia 16 listopada 2011
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie obiektow hotelarskich i innych obiektow, w ktorych sa
swiadczone ustugi hotelarskie. Autorka zbadata profil klientow stref spa i wellness podejmujac analize
aranzacji tych stref ze wzgledu na rozwigzania funkcjonalne, ale takze i rozwigzania wnetrzarskie.
Analizy sg obszeme i dajg szerokie spojrzenie na omawiang problematyke.

Dobor tematu opiniowanej rozprawy doktorskiej oceniam wigc pozytywnie.

2.2.Cele pracy

W pracy wyszczegodlnione zostaty cztery cele badawcze. Sg to:

- przedstawienie najczgsciej wystepujacych rozwigzan architektonicznych w hotelach z ustugg spa i
wellness,

- okreslenie typologii stref spa i wellness w hotelach,

- opis i zestawienie najnowszych zrealizowanych stref spa i wellness w hotelach na Dolnym Slasku,

- okreslenie kierunkéw rozwoju branzy hotelarskiej ze spa na Dolnym Slaskim.

Przytoczone cele pozwolily Autorce na zdiagnozowanie wspotczesnych tendencji w zakresie
ksztaltowania stref spa i wellness w hotelach na Dolnym Slasku, co jest tematem opiniowanego
opracowania. Analiza najnowszych realizacji i okreslenie kierunkdw rozwoju hotelarstwa z funkcjami
spa 1 wellness daje szerokie spojrzenie na omawiang problematyke i pozwala na czytelne zakres$lenie
zakresu badawczego pracy.

2.3.Tezy pracy

W pracy przedstawiona zostala nastgpujaca teza: ,Na przestrzeni XXI wieku rozwinegly si¢ nowe
kierunki w ksztattowaniu architektury hoteli ze strefg spa i wellness”.

W opinii Recenzenta teza w tej formie jest oczywista. Zaktadajac, ze wraz z postgpem czasu nastepuje
rozwoj w zakresie architektury, budownictwa, technologii itd. trudno zaprzeczyé, ze rozwijajg si¢
nowe kierunki w ksztattowaniu architektury hoteli z funkcjami spa i wellness, zwlaszcza, ze czas
stagnacji w branzy turystycznej wywolany pandemig juz si¢ zakonczyt.

Autorka dla uszczegélowienia tezy moglaby okreslic w jakich grupach problemowych kierunki
rozwoju zostaty wyznaczone.

Teza dowodzi aktualnosci problematyki pracy jak i stusznosci podjgcia celow naukowych dysertacji.
W przypadku publikacji pracy warto poszerzy¢ tez¢ o wskazanie kierunkdéw ksztaltowania
omawianych stref w obiektach hotelowych.

2.4. Uklad pracy

Konstrukcja pracy posiada klasyczny uktad. Sktada si¢ z cze$ci wprowadzajacej, analitycznej
obejmujacej analiz¢ materiatu teoretycznego oraz badania wiasne Autorki, a takze czgsci zawierajgcej
whnioski szczegotowe 1 ogdlne. Konstrukcja pracy jest spojna z fazami badan.

Byly one prowadzone w ramach czterech etapow.

W 1 fazie opracowane zostaly badania poczatkowe pozwalajace na realizacje¢ pierwszego celu pracy
dotyczacego przedstawienia najczgsciej wystepujacych rozwigzan architektonicznych w strefach spa i
wellness. Badania poczatkowe zaprezentowane zostaly w rozdziatach 1-+5.



Faza Il obejmowata analiz¢ typologii strefy spa i wellness. Pozwolila na zrealizowanie celu drugiego
jakim bylo okreslenia typologii strefy spa i wellness. Wyniki tej analizy zaprezentowane zostalty w
rozdziale 6. Typologia obiektow hotelowych ze strefq spa i wellness.

W fazie III Autorka dokonala wyboru przyktadow — 10 hoteli ze strefa spa i wellness zlokalizowanych
na Dolnym Slasku oraz dokonata wizji lokalnej tych obiektow. W tej czesci pracy zrealizowany zostat
trzeci cel pracy polegajacy na opisie 1 zestawieniu najnowszych zrealizowanych stref spa i wellness w
hotelach na Dolnym Slasku. Tej problematyce po$wiecony zostat rozdziat 7 i 8 rozprawy doktorskiej.
W ostatniej fazie IV Autorka dokonata syntezy wnioskoéw realizujac cel 4 pracy jakim jest okreslenie
kierunkéw rozwoju architektury strefy spa i wellness w hotelach na Dolnym Slasku. Wnioski z
podjetych badan przedstawiono w rozdziale 9. Wnioski z badan.

Uktad pracy zdaniem Recenzenta jest prawidlowy.
2.5.Metodologia badan

W pracy uzytych zostato kilka metod badawczych, w tym: analiza literatury takze w odniesieniu do
historii rozwoju obiektéw leczniczych i hotelarskich ze strefa spa i wellness, badania jakosciowe Post-
Occupancy Evaluation uwzglgdniajace zardwno oceng ekspercka jak i partycypacyjna, uzytkownikow,
czego rezultatem byly przeprowadzone studia przypadkow.

Badania wlasne Autorki opieraly si¢ na wizytach lokalnych, w czasie ktorych dokonywata obserwacji
i pomiaro6w. Ponadto zrealizowano analizy urbanistyczne i architektoniczne z uwzglednieniem oceny
rozwigzan programowych, funkcjonalnych, materiatowych, wnetrzarskich oraz stylistycznych. Na tej
podstawie opracowano karty przykladow wraz z materiatami graficznymi.

Istotng czgécig badan jest analiza krytyczna i pordwnawcza przyktadow ocenionych na podstawie
autorskiej metody oceny, o ktorej wigcej informacji zostato zawartych w punkcie 4.1 i 4.2. recenzji
Uzupehieniem tych metod byly wywiady z wybranymi wlascicielami, menedzerami i pracownikami
analizowanych hoteli ze strefami spa i wellness

Zdaniem Recenzenta metody badawcze zastosowano prawidtowo. Ich réznorodnos¢ pozwala na
zbadanie szerokiego zakresu problemowego zwigzanego z przedmiotowa tematyka pracy.
Uwagi szczegdtowe do oceny przyktadow zawarte zostaly w punkcie 2.6. recenz;ji.

2.6.Kryteria wyboru przykladow

Dobor przyktadéow obejmowal poczatkowo 89 obicktow hotelowych ze strefa wellness 1 spa
zlokalizowanych na terenie Dolnego Slaska. Na podstawie przyjetych kryteridw ostatecznie wybrano
10 z nich. Sa to realizacje wybudowane po 2016 roku, w ktérych strefa spa i wellness byla
realizowana rownoczesnie ze strefa hotelowa, a nie w p6zniejszym okresie. Ma to znaczenie dla oceny
struktury przestrzennej i programowej calego zalozenia.

Wszystkie przyktady znajduja si¢ w wojewodztwie dolno$laskim. Sa to: Hotel Altus Palace, Elements
Hotel &Spa, Mercure Szklarska Poreba, Radisson Hotel Szklarska Porgba, The Bridge Wroclaw
MGallery, Platinum Mountain Hotel &Spa, Lake Hill Resort&Spa, Green Mountain 5"Hotel, Hotel
Seidorf, AC Hotel by Marriott Wroclaw.

Glowna motywacja dla podjecia badan w wojewddztwie dolno$laskim jest fakt, iz Dolny Slask jest
rejonem, w ktorym poza Matopolskg rozwoj hoteli ze strefa spa i wellness jest najbardziej
dynamiczny.

W opinii wigc Recenzenta przyjete kryteria wyboru przyktadow sa zasadne.

3. Ocena warto$ci naukowej pracy

Praca jest bez watpienia warto$ciowa ze wzgledu na walory naukowe jak i aplikacyjne. Swiadczy o
tym przede wszystkim:



- aktualno$¢ problematyki - wcigz powstajg nowe obiekty hotelowe ze strefg spa i wellness, podczas
gdy problematyka zwigzana ze wspolczesnymi kierunkami ksztalttowania stref spa i wellness w
hotelach nie jest dotychczas doglebnie zbadana,

- umiej¢tne przeprowadzenie badan z wykorzystaniem wielu metod i narzedzi badawczych
umozliwiajgcych szerokie spojrzenie na omawiang problematyke,

- udowodnienie sformutowanej w pracy tezy z zaznaczeniem kierunkdéw rozwoju hoteli ze strefami
spa i wellness na Dolnym Slasku,

- mozliwos$¢ kontynuacji badan w innych rejonach kraju i poza jego granicami,

- mozliwo$¢ wykorzystania wynikow badan w praktyce projektowe;.

4. Uwagi krytyczne
4.1. Uwagi ogolne

W pracy podjety zostat wazny i aktualny temat jakim jest: ,,Wspotczesne kierunki ksztattowania stref
spa i wellness w hotelach na Dolnym Slasku”. Rosnaca mobilno$¢ i szybki transport, przyczynity sie
do rozwoju bazy hotelowej w réznych rejonach kraju, w tym przede wszystkim w wojewodztwie
matopolskim i dolnos$laskim, na co dodatkowo wptynely m.in.: walory kulturowe i historyczne
wojewodztw, a takze ich walory krajobrazowe zapewniajgce mozliwos$¢ realizacji réznorodnych
aktywnosci.

Jest wigc stuszne podejmowanie badan osadzonych w przedstawionej problematyce, co pozwala na
poszerzenie dotychczasowego stanu wiedzy z zakresu ksztattowania stref spa i wellness w hotelach.

Uwagi krytyczne zawarte w recenzji pozwalaja zwrdcic uwage na mozliwos¢ uczytelnienia
poszczegblnych zagadnien prezentowanych w pracy. Nie majg jednak wplywu na wysoka ocene
warto$ci merytorycznej pracy.

Wsréd uwag krytycznych Recenzent wskazat:

- sposob oceny obiektow poddanych analizie na podstawie autorskiej metody oceny polegajacej na
przypisywaniu poszczegdlnym elementom stref spa i wellness okreslonej liczby punktow. Zdaniem
Recenzenta dla okreslenia wagi tych elementow warto wprowadzi¢ zroéznicowanie punktow, co
pozwoliloby na wskazanie hierarchii waznosci ocenianych elementow,

-sposob analizy aranzacji wnetrz, ktory uwzgledniaé powinien w wigkszym stopniu analiz¢ uzytych
materialow wykonczeniowych majacych wptyw nie tylko na estetyke wnetrz, ale takze ich
funkcjonalnos¢.

Ponadto zdaniem Recenzenta zbyt malo uwagi Autorka poswiecita zagadnieniom zwigzanym z
dostosowaniem stref spa i wellness w hotelach do potrzeb 0sob z niepetnosprawnosciami, zwlaszcza,
ze W pracy mowa jest o wspotczesnych kierunkach ksztattowania stref spa i wellness, ktore swoj
program ustug dedykuja takze osobom wymagajacym fizykoterapii.

4.2.Uwagi szczegéltowe

Rozprawa doktorska sktada si¢ z cze$ci wprowadzajacej w problematyke, z czgSci analitycznej i
wnioskowe;.

We Wprowadzeniu Autorka wykazala, ze podjeta w pracy problematyka jest wazna, a jej rozwijanie
jest potrzebne. Jak zauwaza mgr inz. arch. Joanna Gronostajska — Kadecka rozwoj turystyki
podyktowany jest rosngca $wiadomoscia spoteczng na temat troski o zdrowie, co wpisuje si¢ we
wspolczesny styl zycia jednostek. Niegdys$ swoja swietnos$¢ przezywaty uzdrowiska, ktorych rozwoj
przyczynit si¢ do powstawania nowych osrodkow leczniczych takze z funkcjg spa i wellness.

Tak nakre$lony wstep w opinii Recenzenta w czytelny sposéb wprowadza czytelnika w gtowna
problematyke dysertacji.

Jako przedmiot badan wybrano 10 hoteli zlokalizowanych w wojewddztwie dolno$laskim, ktore
zostaty przedstawione pod katem architektonicznego ksztaltowania strefy spa i wellness w hotelach.



Stan badan zostal rzetelnie przeanalizowany w dwodch grupach problemowych. 1 grupa - z zakresu
architektury, II — z zakresu zarzadzania i turystyki. Autorka opisala w jaki sposdb przeprowadzata
analiz¢. Na koniec wyjasnita, Ze Jej praca stanowi uzupehienie dotychczasowego stanu wiedzy.

Zdaniem Recenzenta dla czytelnosci pracy Autorka dodatkowo mogla wskazaé w jakim zakresie
dysertacja jest uzupehieniem dotychczasowych prac naukowych wpisujacych si¢ w przedmiotowa
tematyke.

W punkcie pracy 1.4. Uzasadnienie wyboru tematu Doktorantka uzasadnita, ze wybdr tematu jest
podyktowany checia poszerzenia wiedzy na temat projektowania stref spa i wellness w hotelach.
Zdaniem Autorki wcigz niewiele jest prac naukowych, w ktorych podejmowana jest omawiana
problematyka takze z uwzglednieniem podstaw prawnych waznych dla ksztaltowania stref spa i
wellness w hotelach.

Jak zauwazyla Doktorantka temat projektowania stref spa i wellness jest stosunkowo nowym trendem
w architekturze, przez co nie jest w pelni zbadany. Nie zostaly dotychczas opracowane modelowe
rozwigzania w zakresie architektury, programu funkcjonalnego, sposobu ksztaltowania uktadu
przestrzennego i aranzacji wnetrz obiektow hotelowych z omawianymi strefami, przez co Recenzent
uwaza za stuszne podejmowanie badan naukowych na wskazany temat.

W kolejnym punkcie pracy Autorka slusznie zauwazyla, ze istnieje luka prawna w ustawodawstwie
polskim dotyczacym hoteli ze strefami spa 1 wellness oferujacymi coraz wigkszy wachlarz ustug.
Praca systematyzuje wiedz¢ na temat przedmiotowych obiektow i sposobu ich funkcjonowania, przez
co obserwacje wilasne Autorki oraz wyniki Jej badan wprost mozna wykorzysta¢ w praktyce
projektowe;j.

W dysertacji wyznaczone zostaty 4 cele badawcze. S3 to:

- przedstawienie najczgsciej wystepujacych rozwigzan architektonicznych w hotelach z ustugg spa i
wellness,

- okreslenie typologii stref spa i wellness w hotelach,

- opis i zestawienie najnowszych zrealizowanych stref spa i wellness w hotelach na Dolnym Slasku,

- okreslenie kierunkéw rozwoju branzy hotelarskiej ze spa i wellness na Dolnym Slasku.

W opinii Recenzenta cele zostaty wyznaczone czytelnie i prawidtowo.

Autorka wyjasnita w jaki sposob realizowala wyznaczone cele 1 dalej w pracy przedstawila
nastgpujacg hipoteze: Na przestrzeni XXI wieku rozwinegly sie nowe kierunki w ksztaltowaniu
architektury hoteli ze strefg spa na Dolnym Slgsku.

Zdaniem Recenzenta teza w tej formie wydaje si¢ oczywista. Dla jej uszczegétowienia Autorka
mogtaby okresli¢ w jakich grupach problemowych mozliwe jest wyznaczenie nowych kierunkow.

W kolejnych punktach dysertacji Doktorantka przedstawila zakres terytorialny i czasowy badan, ktore
podziclone zostaly na 4-ry fazy. Nim podporzagdkowana zostala konstrukcja pracy (1.7. Struktura
rozprawy).

Uktad pracy zostat oceniony przez Recenzenta jako prawidlowy.

W podrozdziale 1.8. Metodologia i narzedzia badawcze opisane i zobrazowane zostaly (zestawienia
tabelaryczne) metody badawcze wraz z narzgdziami.

Badania obejmowaly studia literaturowe, studia przypadkéw, analizy porownawcze, logiczng
argumentacje, krytyczng analize. Autorka w tym podrozdziale przedstawila takze wzory Kkart
przyktadow.

Duza wartoscig dysertacji jest zdaniem Recenzenta wykorzystanie przez Autorke wielu metod
badawczych, co umozliwito Jej dokonanie analizy obiektow hotelowych ze strefa spa i wellness pod
katem m. in . wyposazenia wnetrz stref spa i wellness, aranzacji wnetrz stref oraz ich uktadu
funkcjonalnego, itd.).



W rozdziale 2. Rys historyczny powstania obiektow z funkcjq spa i wellness zawarta zostata analiza
przyktadow, ktora oparta zostala na studiach historycznych, wyjasniajacych geneze powstania
przedmiotowych obiektow. Na przestrzeni wiekow rozwijaty si¢ one, przyjmujac nowa forme¢. I tak
przedstawione zostaty Laznie Rzymskie, domy kapielowe i kapieliska z czasow sredniowiecza,
osrodki z kagpielami leczniczymi z czasOw nowozytnych, a nastepnie zalozenia (w tym uzdrowiska) z
XIX i XX w. takze zlokalizowane na terenie Polski.

Recenzent uwaza, ze przedstawione tlo historyczne pozwala na prze$ledzenie transformacji obiektow
z funkcja spa i wellness, a tym samym pozwala zrozumie¢ wspoétczesne kierunki i tendencje rozwoju
obiektow hotelowych z omawianymi strefami.

W rozdziale 3. Architektura spa i wellness — definicje i podstawowe usystematyzowanie przedstawione
zostaly: opis architektury spa, spa i wellness oraz sposob rozumienia tych poje¢ zmieniajacy si¢ na
przestrzeni lat. Na podstawie przytoczonych opisow Autorka opracowala systematyke podgrup lub
zespolow obiektow reprezentujgcych architekturg spa i wellness. Dalej opisane zostaly z podaniem
przyktadow obiekty spa, sauny, termy i faznie. T¢ cze$¢ pracy Recenzent ocenia pozytywnie.

W rozdziale 4. Wspoiczesne hotele z funkcjq rekreacyjng spa i wellness przedstawione zostaly
preferencje uzytkownikéw zwigzane z lokalizacjg obiektow, ktore w Polsce, jak zauwazyta
Kandydatka, sytuowane sg w atrakcyjnych przyrodniczo i kulturowo obszarach. Autorka dokonata
charakterystyki klientow hoteli ze strefg spa i wellness. Jak wynika z autorskich analiz wyszczeg6lni¢
mozna wiele preferencji klientow dotyczacych ustug i ofert hotelu, a takze dlugosci ich pobytu w
analizowanych obiektach (sg one zalezne od typu klienta).

Do tej czgsci pracy Recenzent nie ma uwag krytycznych.

W rozdziale 5. Program strefy spa i wellness przedstawione zostaly wymagania uzytkownikoéw hoteli
ze strefa spa 1 wellness w zakresie: urody, harmonii, rownowagi, witalnoSci, wody, natury,
wyzywienia. Wymaganie te sg spelniane poprzez ustugi oferowane przez hotel i odpowiednio
rozbudowywany program funkcjonalny obiektu. Nast¢gpnie Autorka wyznaczyta typologi¢ hoteli ze s
ustuga spa, powigzang mi¢dzy innymi ze strefa pro-zdrowotna, ktora wspotczesnie nabiera znaczenia.

Zdaniem Recenzenta warto rozwazania te rozwing¢ o wskazanie mozliwosci wynikajacych z
modernizacji obiektow uzdrowiskowych. W dalszej czesci pracy Kandydatka scharakteryzowata
poszczegdlne strefy hotelu ze strefg spa i wellness, opisujac recepcje z hallem wypoczynkowym,
wezel szatniowo-sanitarny, zespOl basenowy, zespot saun, przestrzen odnowy biologiczne] z
programem fizyko-terapeutycznym.

W opinii Recenzenta zbyt malo uwagi poswigcono strefie wejsciowej — recepcji z hallem. Jest to
przestrzen, ktdra powinna by¢ tatwo dostgpna takze dla osob z dysfunkcjami, czego nie uwzgledniono
w pracy. Rowniez w analizie wezta szatniowo-sanitarnego powinna zostaé uwzgledniona
charakterystyka udogodnien, stosowanych dla matek z dzie¢mi, czy oso6b nie w pelni sprawnych.
Rozdzial piaty pracy zostal wzbogacony o zdjecia, schematy funkcjonalne i plany. Pozwala to
czytelnikom przesledzi¢ uktad funkcjonalno-przestrzenny strefy spa i wellness. Recenzent uwaza to za
dodatkowa warto$¢ dysertacji.

W rozdziale 6. Typologia stref spa i wellness w hotelach przedstawionych zostato sze$é
charakterystycznych typow stref spa i wellness. Sg to:

- struktura strefy spa i wellness,

- uktad przestrzenny wzgledem bryty,

- program funkcjonalny strefy spa i wellness,

- rozmieszczenie strefy spa i wellness,

- sposOb powstanie budynku strefy spa i wellness,

- stylistyka wnetrz strefy spa i wellness.



Nastepnie Kandydatka wyroznita dwa typy uktadow przestrzennych stefy spa i wellness — otwary 1
rozbity. Wérdd ukladow zwartych wyrdznita uktad korytarzu i centralny, uklad zwarty centralny.
Uktady rozproszone Jej zdaniem obejmujg strefy wertykalne, horyzontalne, wertykalno-horyzontalne.

W podrozdziale 6.2. Ukiad przestrzenny w relacji do bryty budynku hotelowego wyrdzniono typologic
hotelu ze strefg spa i wellness w zaleznos$ci od jej lokalizacji. W gléwnym budynku, w wydzielonym
innym budynku, w uktadzie mieszanym — w budynku gtownym i sasiadujacym.

W podrozdziale 6.3. Program funkcjonalny strefy spa i wellness Doktorantka wyroznita trzy typy
stref spa 1 wellness w zaleznosci od ich programu funkcjonalnego. Strefa o programie: podstawowym
Srednim, rozszerzonym.

Recenzent uwaza, ze okre$lenie sredni program wymaga zdefiniowania, a okres$lnie sredni nie jest
precyzyjne. Warto juz przy nazywaniu poziomu oferowanych ustug wskaza¢ skale punktow, ktora ten
poziom definiuje (Kandydatka czyni to dopiero w dalszej czgsci pracy). Dodatkowe punkty
przyznawane sg w przypadku wigkszej liczby urzadzen badz przestrzeni kgpielowych— np. dwa
baseny. Nie zawsze zwickszona liczba basenow czy tez urzadzen stanowigcych wyposazenie wigze si¢
z poprawg komfortu uzytkowania hotelowych stref spa i wellness. Wigcej obiektow 1 przestrzeni
kapielowych to zazwyczaj wigcej uzytkownikow, a niekoniecznie wigksza przestrzen wejSciowa i
komunikacyjna. Ponadto wydaje si¢, ze wielko$¢ przestrzeni basenowej ma znaczenie zwlaszcza w
sytuacji gdy nie zwigksza si¢ liczba ich uzytkownikéw. Wowczas nie zwigkszona liczba basenow, a
wigksze powierzchnie kgpielowe zapewniajg komfort.

Autorka proponuje oceng wczesniej zdefiniowanych stref i zespolow w oparciu o przyjety prog
punktowy. Zaprezentowana metode oceny Recenzent postrzega jako wazny element pracy doktorskie;j.
Nalezy jednak rozwazy¢ zroznicowanie liczby punktow przyjmowanych za wskazniki oceny.

W opinii Recenzenta za mato uwagi poswigcono przestrzeni zewngtrznej hoteli czesto powigzanej z
przedmiotowg strefg. W tym ujeciu wazne wydajg si¢ rozwigzania dotyczace chocby dojazdu do
obiektu, mozliwo$ci pozostawienia samochodu na jego terenie, aranzacji stref zewnetrznych
wypoczynkowych i rekreacyjnych (baseny zewnetrzne, place, ogrody, przestrzenie integracji i
wypoczynku). W przypadku lokalizacji programu funkcjonalnego zaréwno w budynku gtéwnym, jak i
nowym s3siadujgcym, sposob rozwigzanie przestrzeni zewngtrznej jest wazny. Umozliwia on bowiem
fatwg dostgpnos¢ do proponowanych ustug. Informacje na ten temat zdaniem Recenzenta powinny
stanowi¢ uzupelnienia tresci, zawartych w podrozdziale 6.5. Sposob powstanie budynku strefy spa i
wellness.

Interesujaca czgscia pracy jest podrozdziat 6.6. Stylistyka strefy spa i wellness. Zdaniem Recenzenta
Autorka bardzo ogolnie potraktowata tematyke aranzacji wnetrza przedmiotowej strefy.
Uzasadnieniem tego jest brak standardow w zakresie wyboru preferowanych stylow aranzacji wnetrz.

W rozdziale 7. Wspolczesne hotele z funkcjq rekreacyjng spa i wellness w Polsce — wybrane
zagadnienia scharakteryzowane zostaly obiekty o roznym standardzie; przedstawione zostaly normy
projektowy (podrozdziat 7.2. Normy projektowe wediug polskiego prawa), a takze ukazano
zestawienia wszystkich hoteli ze strefa spa i wellness na Dolnym Slasku (podrozdziat 7.3. Hotele ze
strefg spa i wellness na Dolnym Slgsku). Z zestawienia wybrano do badan dziesic¢ sposrod
osiemdziesigciu dziewigciu obiektow, a nastgpnie w rozdziale 8. Hotele spa i wellness na Dolnym
Slgsku — studia przypadkéw Doktorantka wyszczegélnita kryteria wyboru przyktadow. Sg nimi
najnowsze realizacje typu obiekt z funkcjg spa i wellness. Wyeliminowano obiekty, w ktorych
przedmiotowa strefa byta realizowana w pdzniejszym etapie inwestycji — realizacje po 2016 roku.
Kazdy z dziesieciu przyktadow zostat poddany analizie ze wzglgdu na:

- rodzaj uktadu (zwarty/rozproszony),

- poziom programu funkcjonalnego (podstawowy/$redni/rozszerzony),

- aranzacj¢ wngtrza, w tym rodzaj zastosowanych materialow wykonczeniowych.



Analize uzupelia dokumentacja fotograficzna oraz rzuty z zaznaczeniem poszczegoélnych stref.
Zdaniem Recenzenta czytelne opracowanie graficzne traktowane moze by¢ jako dodatkowa warto$¢

pracy.

W kolejnym rozdziale dysertacji (dziewigtym) Wnioski z pracy przedstawione zostaty wnioski ogdlne
na podstawie oceny struktury strefy spa i wellness, uktadu przestrzennego strefy spa i wellness
wzgledem bryty, programu funkcjonalnego strefy spa i wellness, rozmieszczenia strefy spa i wellness,
sposobu powstania budynku strefy spa i wellness, stylistyki wnetrza strefy spa 1 wellness. Wnioski
szczegotowe sformutowane zostaty na podstawie analizy poszczegdlnych zespotow: recepcija i zespot
szatni, zespol basenowy, zesp6l saunowy, zespot odnowy biologicznej sitownie i inne elementy
programowe. Te¢ czg¢$¢ pracy konczy Podsumowanie wnioskéw (podrozdziat 9.3), w ktorym Autorka
wyszczegolnia nowe kierunki w ksztattowaniu architektury hoteli ze strefg spa i wellness na Dolnym
Slasku, co stanowi podstawowy temat pracy (str.184).

Te cze$¢ pracy Recenzent ocenia pozytywnie, dostrzegajac poza walorami naukowymi takze walory
aplikacyjne dysertacji, wynikajace wprost ze sformutowanych wnioskow.

Pracg konczy Streszczenie w jezyku polskim (rozdziat 10.), Streszczenie pracy w jezyku angielskim
(rozdziat 11.), Spis literatury z podzialem na ksigzki i artykuly, akty prawne, dokumentacje
standaryzacyjng i archiwalng, strony internetowe, badania wlasne. Nastepnie przedstawiony zostat
Spis tabel, Spis ilustracji, Spis fotografii oraz Aneks, w ktérym zamieszczono karty analizowanych
przyktadow zawierajace informacje ogolne, autorska ocene punktowg i dokumentacj¢ graficzna.

Recenzent uwaza, ze mozna rozwazy¢ wlaczenie kart z oceng poszczegdlnych obiektow do czgsci
analitycznej pracy. Karty stanowig bowiem zestawienia wynikow oceny wybranych do badan
przyktadow, na podstawie ktorych sformutowanych zostato cze$¢ wnioskéw waznych dla wigkszego
zakresu terytorialnego jakim jest wojewodztwo dolno$laskie.

4.3. Wnioski wynikajace z przeprowadzonych badan

Autorka poprawnie przeprowadzita badania wykorzystujac do tego celu liczne metody badawcze,
szczegdtowo opisane w punkcie 2.5. recenzji; czytelnie opisala wyniki badan, a nastepnie
sformutowata wnioski na podstawie ktorych prace oceni¢ mozna jako wazng zaréwno ze wzgledu na
warto$¢ naukowg jak i aplikacyjng. Wyniki zrealizowanych badan mozna bowiem wykorzysta¢ w
praktyce projektowe;.

Wnioski stanowig dodatkowo potwierdzenie umiej¢tnego wykorzystania metod 1 narz¢dzi badawczych
oraz realizacji wyznaczonych celéw badawczych. Na podstawie wynikow analiz, a nastgpnie
sformutowanych wnioskow przyjeta w dysertacji hipoteza zostata potwierdzona.

5. Ocena strony formalnej pracy

Praca jest czytelna; ma poprawny uklad. Czytelne jest tez opracowanie graficzne prezentowane w
dysertacji, ktore Recenzent uwaza za wazne i wartosciowe. Pozwala na doglgbng analiz¢ programu
funkcjonalno — przestrzennego poddanych ocenie obiektow.

Nieliczne, dostrzezone w tekscie bledy redakcyjne nie majg praktycznego znaczenia z merytorycznego
punktu widzenia.

6. Whnioski koncowe

Pomimo uwag krytycznych (ogodlnych i szczegétowych) recenzowang prace postrzegam jako wazne
opracowanie naukowe podejmujgce aktualng problematyke. Poniewaz Autorka skupia si¢ na
wspotczesnych kierunkach w zakresie ksztalttowania stref spa i wellness, obszar badawczy uznaé
mozna za niezbadany w petni. Za szczeg6lnie cenne Recenzent uwaza opracowanie autorskiej metody
oceny obiektéw poddanych analizie.



Mgr inz. arch. Joanna Gronostajska — Kadecka umiej¢tnie przeprowadzita badania naukowe realizujgc
wyznaczone cele badawcza, a takze potwierdzajac postawiong w pracy teze. Mimo nielicznych uwag
krytycznych zawartych w recenzji prace oceniam wysoko pozytywnie.

Biorgc pod uwage podane wyzej informacje uwazam, ze przedtozona przez mgr inz. arch. Joanng
Gronostajska—Kadecka praca pt. ,,Wspotczesne kierunki ksztattowania stref spa i wellness w hotelach
na Dolnym Slasku” spetnia wymogi stawiane pracom doktorskim okreslone w Ustawie z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (z pozniejszymi zmianami).

W zwigzku z tym stawiam wniosek o dopuszczenie rozprawy do publicznej dyskusji.

Ze wzgledu na aktualno$¢ problematyki dysertacji i wklad pracy w dotychczasowy stan badan w

zakresie wyznaczenia nowych kierunkow ksztattowania stref spa i wellness w hotelach na Dolnym
Slasku w oparciu o autorska metod¢ oceny tych stref sktadam wniosek o wyrdznienie pracy.



