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RECENZJA POPRAWIONEJ ROZPRAWY DOKTORSKIEJ

mgr inz. TYMONA DMOCHOWSKIGO

pt. ,Projektowanie urbanistyczne jako medium interwencji srodowiskowej w profilaktyce i
rehabilitacji wspétczesnych choréb”

wykonanej pod kierunkiem promotora: prof. dr hab. inz. arch. Tadeusza Zipsera na Politechnice
Wroctawskiej

w dziedzinie nauk inzynieryjno—technicznych w dyscyplinie naukowej: architektura i urbanistyka.

1. Podstawa opracowania

Podstawa recenzji przedmiotowej rozprawy doktorskiej jest zlecenie Przewodniczacej Rady
Dyscypliny Naukowej Architektura i Urbanistyka Politechniki Wroctawskiej prof. dr hab. inz. arch.
Matgorzaty Chorowskiej z dn. 12 stycznia 2024 r., w nawigzaniu do decyzji Komisji Doktorskiej,
powotanej Uchwata Rady Dyscypliny Naukowej Architektura i Urbanistyka z dnia 1.02.2023 r.
Wszczecie postepowania w sprawie nadania stopnia doktora nastgpito w oparciu o Ustawg z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o Szkolnictwie Wyzszym (Dz. U 2018 poz. 1668 z pdzniejszymi zmianami).

2. Zmiany ukiadu rozprawy doktorskiej

" poprawiona rozprawa doktorska mgr Tymona Dmochowskiego, datowana na 2023/24, zostata
ztozona w formie manuskryptu zwartego w formacie A4, ktory zwigkszyt swoja objgtosc do 123 stron
(ze 110 str.). Zmianie ulegt uktad konstrukeji pracy, ktora finalnie obejmuje 9 rozdziatow. Czesc
merytoryczna zamknigta zostata na 106 stronie (wczesniej na 98 stronie).

Zawarto$¢ merytoryczna kolejnych rozdziatéw jest nastgpujaca:

Rozdziat 1 — pt. Wstep (str. 1-10) obejmuje motywacje podjgcia tematu, a takze cel i zakres pracy.
Rozdziat wstepny poszerzony zostat o metodologie i stan badan.
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Rozdziat 2 — pt. Przeglgd wspdifczesnych choréb cywilizacyjnych i czynnikow ryzyka (str. 11-30) zostat
wyodrebniony z wczesniejszego Rozdziatu 1, w analogicznym jak poprzednio uktadzie.

Rozdziat 3 (wczesniej 2) — pt. Jak srodowisko miejskie wptywa na aktywnos¢ fizyczng (str. 31—40)
obejmuje analogiczne tytuty podrozdziatow.

Rozdziat 4 (wczesniej 3) - pt. Projektowanie urbanistyczne jako interwencja prozdrowotna (str. 41-76)
zostat przebudowany, podzielono podrozdziat (wczesniej 3.1) na dwie czeéci tj. Poprawa
bezpieczeristwa przestrzeni (4.1) i Poprawa dostepnosci przestrzeni (4.2).

Rozdziat 5 (wczesniej 4) — pt. Metoda szacowania wplywu interwencji przestrzennej na zdrowie
spofecznosci lokalnej (str. 77-95) zostat merytorycznie powiekszony o podrozdziat 5.6 Propozycja
uzupetnienie modelu o bariery i aktywatory aktywnosci fizycznej.

Zarowno Rozdziat 6 (wczeéniej 5) — pt. Dyskusja (str. 96-103), jak i Rozdziat 7 (wczesniej 6, str. 104-
106) nie zmienity swojej struktury.

Rozdziat 8 (wczeéniej 7) — pt. Bibliografia (str. 107-119) zwiekszyt swojg objetos¢ do 181 pozycji (ze
142).

Rozdziat 9 (wczesniej 8) — pt. Zrédta internetowe obejmuje 8 Zrédet, w tym dwa nowe. W odniesieniu
do wezeséniejszych uwag, Autor wprowadzit nowe zestawienia obejmujace: 16 tabel, 21 rysunkow i 27
fotografii - ramach Rozdziatéw 10-12 (str. 120-123). Tabele przywotane w catosci w jezykach obcych
zostaly z dysertacji usuniete, wyjatek stanowi tabela na str. 80 opisana w j. niemieckim.

3. Ocena merytoryczna pracy

Rozdziat 1. Autor nie stawia wyodrebnionej tezy badawczej, co jest dopuszczalne. W poprawionej
wersji dysertacji doprecyzowuje dwa cele badawcze:

1. Usci$lenie parametréw zdrowia populacyjnego w miescie oraz parametréw wptywu afordancji
$rodowiskowych sprzyjajqcych prozdrowotnej rekreacji wraz z przedstawieniem sposobow
wykorzystywania tych parametréw w procesie projektowania urbanistycznego.

2. Wzbogacenie istniejgcego agentowego modelu ,eksploracyjnego” o dodatkowe podstawy
merytoryczne ze szczegélnym uwzglednieniem metod waloryzacji srodowiska pod kqtem jego
wplywu na aktywnosc fizyczng.

Zakres pracy zostat w poprawionej wersji nieco lepiej doprecyzowany, wskazujac na
poszczegblne etapy zawezajace obszar badan. Odnoszac si¢ do tytutu pracy - »,Projektowanie
urbanistyczne jako medium interwencji Srodowiskowej w profilaktyce i rehabilitacji wspofczesnych
choréb” — jej meritum stanowi odniesienie sig do problemu choréb uktadu krazenia, ze wskazaniem na
wspdlny czynnik ryzyka, ktérym jest niedobdr aktywnosci fizycznej. To wiasnie zwigzkom srodowiska
urbanistycznego z aktywnoscig fizyczng poswigca Autor wigksza czesé pracy. To zawezenie okreslone
zostato w celach, przewija si¢ przez metodyke pracy, ale wcigz zauwazalny jest niedosyt w samym
opisie zakresu tematycznego pracy.
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Podobne uwagi mozna odnie$¢ do zakresu obszarowego badan, a takze nieprzekonywujgcego
opisu kryteridw wyboru analizowanych przyktadéw. Wiekszos¢ badan przeprowadzona zostata na
terenie Wroctawia, w tym analiza tras pieszo-rowerowych, czy badania agentowe.

Za korzystne, nalezy uznaé przejrzyste uporzadkowanie metodologii, z uwzglednieniem: analizy
danych, badan literaturowych, terenowych, pomiaru ruchu i finalnie najwainiejszego (zdaniem
Recenzentki) badania — metody pomiaru ruchu rekreacyjnego z uwzglednieniem modeli agentowych.
Badania ruchu z uwzglednieniem modeli agentowych wykonane zostaly w ramach programu
badawczego , Technologie sanatoriow miejskich” Kota Naukowego Smart City Hub przy Wydziale
Architektury Politechniki Wroctawskiej. Dla uporzadkowania, Autor uzupetnit role poszczegélnych
cztonkéw zespotu badawczego i swojg wtasng w przedmiotowych badaniach (str. 3).

Po uwagach Recenzentki opracowany zostat ponownie Stan Badan. Uwzglednit on nastgpujace
kategorie: architektura, urbanistyka i zdrowie; relacja przestrzeni z aktywnoscig fizyczng a takie
wykorzystywanie modelowania w kontekscie zdrowia i pomiaru ruchu. Temat pracy jest na tyle
obszerny, ze wcigz mozna zauwazy¢ pewne niedobory w okresleniu petnego zasobu, przede wszystkim
w obszarze polskich badarn. Dotyczy to réwniez czeéci zgtaszanych przez Recenzentke, ale nie
uwzglednionych w finalnej wersji takich pozycji bibliograficznych. Zabrakto réwniez odniesienia do
metod uwzglednianych w ocenie mozliwoéci generowania ruchéw pieszych, takich jak Space Syntax.
Finalnie rozdziat ten naleiy zaakceptowaé. Cze$¢, z nie uwzglednionej w Stanie Badar literatury,
znalazta swoje odniesienie w pozycjach bibliograficznych na koricu manuskryptu. Doceni¢ nalezy
przebadanie przez Autora znacznych zasobéw najnowszych artykutéw miedzynarodowych.

Wprowadzenie Rozdziatu 2 nalezy uzna¢ za korzystne dla catosci Dysertacji. Pozwolito na
wyodrebnienie badan spoza naszej dyscypliny, uwzgledniajacych analize statystyk medycznych w
zakresie najbardziej szkodliwych (zabéjczych) jednostek chorobowych, czynnikéw ryzyka i wybranych
aspektéw dot. aktywnosci fizycznej, miary jakosci zycia (przy pomocy wskaznika DALY and QUALY).
Autor odniést sie réwniez do kontekstu pandemii SARS—CoV-2. W poprawionej wersji, w watki
medyczne udato sie Autorowi wprowadzi¢ niezbedne odniesienia do péiniejszych badan modelu
agentowego. Zmiany te wptynety korzystnie na jako$¢ opracowania.

Za wartoéciowa nalezy uzna¢ przedstawiong przez Autora klasyfikacje barier dla aktywnosci fizycznej,
w tym barier szans, dystansu i dostepu, bezpieczeristwa i rodowiska zabudowanego (Rozdz. 2.1-2.5)
- odnoszaca sie do klasyfikacji i wezesniejszych badari Lee i Moudon (2004), Wangi in. {2016); Kohl i in.
(2012). Rozdziat 3 tworzy rame dla metodologii ksztattowania $rodowiska zurbanizowanego w
kontekécie wzmacniania aktywnosci fizycznej. Autor odnosi sie tutaj do zagadnieri — poprawy
bezpieczefistwa i dostgpnosci, barier srodowiska zbudowanego. W rozdziatach 3.4 i 4.1 dot.
problematyki bezpiecznej przestrzeni zabrakio zalecanego przez Recenzentke pogtebionego
odniesienia do bada A. Wyzykowskiego (z zespotem), K. Kwiatkowskiego i K. Racor—Leji, B.
Czarneckiego czy J. Czapskiej (wraz z zespotem). Czg$¢ z nich uwzgledniona zostata w Bibliografii.

Rozdziat 4 — pt. Projektowanie urbanistyczne jako interwencja prozdrowotna poéwigcony zostat przede
wszystkim zagadnieniom i uwarunkowaniom aktywnosci fizycznej. Autor dzieli mozliwe interwencje
przestrzenne na: poprawe bezpieczeristwa i dostepnosci, tworzenie srodowiskowych zachet do
przetamywania barier psychiczno—behawioralnych, poprawg estetyki przestrzeni, dywersyfikacje
funkgji. llustruje te zagadnienia odnoszac sig do Os. Nowe Zerniki we Wroctawiu i Os. Walendia k.
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Warszawy. Wybdr tych przyktadéw wymagatby wyttumaczenia. T czg$¢ opracowania zamyka
podrozdziat dot. dziatan na rzecz ruchu walkable city.

Za mato przekonywujacy nalezy uznac opis wyboru kryteriéw badanych przyktadow tras pieszo
rowerowych (str. 6 i 55). Poswigcony tym badaniom podrozdziat 4.7 wydaje sie nadmiernie poszerza¢
jeden z watkdw dysertacji. Opis tras, bogato ilustrowany fotografiami, uzupetnia Autor o proponowane
dziatania interwencyjne na poszczeg6lnych odcinkach oraz dziatania miejscowe (punktowe). Wersja
poprawiona korzystnie uzupetniona zostata o wspdine wnioski, obejmujgce identyfikacje barier i
proponowane rozwigzania (Tabele 13-15, str. 69-71). Autor podsumowuje réwniez przewidywane
skutki interwencji. W odniesieniu do dalszej czesci rozdziatu, niezbyt przekonujace wydajg sie
odniesienie do interwencji systemowych w Odense w Danii (realizacja 1999-2003) i Gandawy (2005)
(Podrozdziat 4.8). Uwaga ta dotyczy réwniez odlegtych czasowo badan Zénglera z 2000 r. zestawionych
z Kompleksowymi Badaniami Ruchu dla Wroctawia z 2018 r.

Za najbardziej wartoéciowy element pracy nalezy uzna¢ badania agentowe zaprezentowane w
Rozdziale 5. Doktorant okreéla tutaj swojg role jako - autora merytorycznych podstaw modelu (str.3).
Prezentuje wyniki badan dla symulacji obszaru Dzielnicy Nowy Dwér we Wroctawiu, wariantujac
rozwigzania przestrzenne w ramach dwéch wariantéw (A i B). Metoda agentowa zostata szczegétowo
opisana i uzupetniona o schemat modelu ,eksploracyjnego” (Rys. 9, str. 88). Autor wprowadzit
dodatkowo liste potencjalnych cech dla rozbudowania modelu agentowego, w tym - przestrzennych,
spotecznych, jakoéciowych, atmosferycznych i in. Wskazujagc na mozliwo$¢ kontynuacji badan
rozpoczetych w ramach doktoratu (Tab. 16, str. 92-93).

Metodzie agentowe]j po$wiecono znaczng cze$¢ finalnej Dyskusji w ramach Rozdziatu 6. Recenzentka
ma $wiadomos¢, ze badania agentowe moga by¢ obarczone btedem. Srodowisko cztowieka moze by¢
nieprzewidywalne — na co wskazuja pandemie, wojna na Ukrainie i in. czynniki, do czego rowniez Autor
Dysertacji sie odnosi. Prezentowane wyniki badar wskazuja wytacznie na prawdopodobieristwo
aktywnosci mieszkaficdw. W zakresie badan z wykorzystaniem modeli agentowych mozna prébowac
sprawdzac, na ile wypracowane modele zbiezne sg z rzeczywistoscig. Stuzy¢ temu moga rowniez
badania fotogrametryczne. Zespdt, w ktérym brata udziat réwniez Recenzentka, poréwnat wyniki czesci
badan symulacyjnych ze stanem rzeczywistym®.

Oméwienie wynikéw badan dysertacji zamieszczone w Rozdziale 7. Cze$¢ wnioskéw podsumowujgcych
przewija sie réwniez we wczeéniejszej Dyskusji. Finalnie stwierdzi¢ nalezy, ze cele pracy zostaty
zrealizowane, cho¢ moze niezbyt precyzyjnie odniést sie Autor do ich w finalnym podsumowaniu (str.
105).

1 por. M. Paciorek, D. Poklewski-Kozielt, K. Racori-Leja, A. Byrski, M. Gyurkovich, W. Turek (2021), Microscopic simulation of
pedestrian traffic in urban environment under epidemic conditions, Bulletin of the Polish Academy of Sciences. Technical

Sciences, Vol. 69, No. 4, 15s. .
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4. Whnioski koricowe

Przedstawiona przez Pana mgr inz. Tymona Dmochowskiego dysertacja oparta zostata na
ambitnych zafozeniach. Autor poszukuje zwigzku pomiedzy dwoma dyscyplinami — medycyna
(naukami medycznymi) a urbanistyky. Zaproponowana problematyka projektowania érodowiska
urbanistycznego, tak by mogto one pozytywnie wptywac na promocje aktywnosci fizycznej, moze by¢
traktowana jako luka badawcza. Ksztattowanie zdrowego $rodowiska zamieszkania, ktére bedzie
stymulowac do aktywnosci fizycznej, a tym samym wptywac na poprawe sytuacji zdrowotnej jego
mieszkancéw, moze by¢ traktowane jako jeden z kierunkéw rozwoju mysli urbanistycznej.

Praca podejmuje dyskurs wieloaspektowy odnoszac sie do problematyki zdrowotnej,
urbanistycznej, symulacji z uzyciem technik IT w modelowaniu agentowym, badan komunikacyjnych w
obszarze ruchu pieszego i rowerowego. Watki wykraczajgce poza zakres dyscypliny architektura i
urbanistyka zawarte zostaty w Rozdziale 2. Uwzglednity one szereg analiz statystyk medycznych,
odniesienia do miernikow utraty jakosci zycia kosztem choroby oraz zagadniert ekonomicznych z
zakresu ochrony zdrowia. Watki interdyscyplinarne, cho¢ nieco rozbudowane, pozostajg zgodne z
obszarem tematycznym pracy. Sumarycznie wiekszo$¢ watkéw poruszanych w dysertacji przynalezy do
dyscypliny architektura i urbanistyka.

Struktura pracy ma eklektyczny, nieco , patchworkowy” charakter. Poprawiona przez Autora
wersja uwzglednita czesc istotnych uwag Recenzentki. Mozna jednak wyrazi¢ zal, ze nie wszystkie z
uwag zostaly uwzglednione, w tym kwestia uszczegotowienia opisu doboru badanych przyktadow.
Sumarycznie wprowadzone zmiany oceniam jako pozytywne, uwazam e w stopniu dostatecznym
doprecyzowaty ksztatt merytoryczny dysertacji, spetniajgc wymogi ustawowe.

Dysertacja wnosi szereg wartosciowych elementéw. Zaliczy¢ do nich mozna wytyczne dla
ksztattowania érodowiska miejskiego promujgcego aktywnos¢ fizyczng, a takie mozliwosé
wykorzystania modelowania agentowego jako jednej z metod sprawdzajgcych przyszte dziatania
projektowe. Autor wyznacza kierunki prowadzenia dalszych badart w podijetej przez siebie tematyce,
co nalezy uznac za bardzo potrzebne i sfuszne.

Recenzentka stwierdza, ze przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska mgr inz. Tymona
Dmochowskiego pt. ,Projektowanie urbanistyczne jako medium interwencji Srodowiskowej w
profilaktyce i rehabilitacji wspdtczesnych chordb” spetnia warunki dysertacji doktorskiej, w odniesieniu
do obowiazujacych w szkolnictwie wyzszym na terenie Rzeczpospolitej Polskiej aktéw prawnych.

Autor posiada wiedze teoretyczng, wskazujaca na umiejetnos¢ prowadzenia pracy naukowej,
a jego praca charakter implikacyjny. Wobec powyiszego wnioskuje o kontynuacje procedury, przyjgcie
rozprawy doktorskiej i dopuszczenie Pana mgr inz. Tymona Dmochowskiego do publicznej obrony.
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